江宁区第三届家长学校讲师团成员讲座菜单
	姓名
	单位
	联系方式
	讲课主题
	授课对象

	张格波
	江宁高级中学
	13851760576
	远远地看着，孩子会越来越优秀
	高中家长

	谢蓉
	江宁高级中学
	13770992277
	《智慧家长，引领孩子未来》
	中小家长

	李彰有
	江宁高级中学
	15850690231
	树立远大理想又要脚踏实地
	高中家长

	彭小艳
	秦淮中学
	13851928901
	1.心理健康的重要性2.学会情绪管理3.谈谈考试焦虑的消除
	高中家长、学生

	王悦
	临江高级中学
	15195779261
	1.《和孩子一起尝到学习的甜滋味》2.《青春期叛逆的破解密码》
3.《做情绪平和的妈妈 —— 架起亲子沟通的桥梁》
	初中、高中 、高职家长

	秦珊珊
	东山外国语学校
	18168109367
	1.如何解决青少年成长过程中的抑郁症问题2.家长如何和青春期的孩子相处3.父母教室：如何锻炼孩子的学习专注力
	小学、初中、高中家长

	聂小凤
	江宁高职校
	13805199890
	青春期女生教育
	高职学生及家长

	金灿灿
	江宁高职校
	15251776424
	当好小学生的助力家长
	小学家长

	杨孝武
	江宁高职校
	13851586978
	针对职校学生特点充分发挥家庭教育的作用
	高职家长

	魏彦秋
	江宁高职校
	13770306706
	与孩子一道成长
	高职家长

	徐辉
	竹山中学
	13915951202
	亲子沟通与交往
	初中家长

	李义财
	上元中学
	13851506789
	如何树立父母的榜样作用
	小学、初中家长

	王情
	上元中学
	13705193933
	如何用智慧的方式爱孩子
	小学、初中家长

	于常新
	百家湖中学
	15951756871
	《发挥德育活动的育人功能》
	初中家长

	付乐
	百家湖中学
	13952020234
	1.一念一心态，一话一世界2.沟通的技巧3.家校合作 农田深耕
	初中学生、家长

	黄俊
	百家湖中学
	15077837198
	1.《小要求与大转变》2.《做一个会偷懒的家长》
	初中家长

	陈小锋
	开发区学校
	13914766705
	中学生家庭教育专题
	初中家长

	邱月
	觅秀街中学
	13813049372
	心理健康教育
	初中家长、学生

	朱金苗
	麒麟中学
	18115123233
	1.蹲下来看孩子2.好妈妈胜过好学校3.更新家教观念与孩子一起成长
	小初家长及初中生

	张丹凤
	麒麟中学
	15850761303
	1.亲子沟通的艺术与方法2.家庭教育常见误区及解决方法3.青少年的成长规律和行为特点
	初高中学生及家长

	孔令根
	秣陵初级中学
	13655168541
	《与青春期孩子的有效沟通》
	初中家长

	邵惠敏
	麒麟科创园学校
	15851861190
	1.做智慧家长，成就孩子美好未来2.父母是孩子最好的老师3.如何有效的亲子沟通
	中小学家长、学生

	吴歌
	江宁高新区中学
	18651655061
	《家是盛爱的地方》系列话题
	初中家长

	王慧
	天景山中学
	13951082613
	1.《学做专业父母  培养卓越孩子》2.《把握改变孩子人生最为重要的转折期——初中家长要掌握的教育策略》3.《温柔权威——家庭规则的建立》
	初中学生及家长

	王晓义
	宇通实验学校
	15077824253
	心怀感恩，孝行天下
	初中学生或家长

	虞积兰
	滨河实验学校
	13951663505
	《陪伴是最长情的告白》
	小学家长

	冯萍
	滨河实验学校
	15996286282
	1.《用好六面“镜子”，展现最美态势》2.《生命树，生长中不可替代的风景——互联网＋时代小学生命安全教育的实践与思考》
3.《巧用思维导图，让学生学会学习》
	幼小家长

	端木立新
	铜山小学
	15301583069
	1.幼小衔接的教育2.叛逆期孩子的教育3.特殊家庭孩子的教育
	小学家长

	尚征凤
	科学园小学
	13675151765
	小学生良好阅读习惯的培养
	小学家长

	夏爱菊
	空港小学
	13851696059
	家庭教育中学习习惯的养成
当孩子犯错误时，家长如何处理
	小学家长

	王晶晶
	禄口第二小学
	13952021170
	1.《家校携手共成长》2.《如何帮助叛逆期孩子走向阳光》
	小学家长

	王建
	文靖东路小学
	15952082094
	1.《欢迎来到一年级——幼小衔接类》2.《家校合育，共建学生全面发展的育人场》3.《做最好的自己——践行八礼四仪》
	小学、幼儿园家长

	周飞云
	文靖东路小学
	18795889501
	小学老师谈幼小衔接
	幼小家长

	王琳琳
	文靖东路小学
	15150562539
	铸造子女成功未来
	小学家长

	张玉
	百家湖小学
	18252086816
	低年级习惯养成教育
	小学家长

	徐婧之
	淳化小学
	15951706622
	和孩子一起学习
	小学家长

	张丽萍
	淳化小学
	15151851369
	1.《如何让原生家庭的伤害不再延续》2.《爸爸、妈妈：打我真的很残忍》
	小学家长

	王爱玲
	东郊小镇小学
	13776548180
	培养良好习惯，用心陪伴成长
	幼小家长

	王爱勤
	东山小学
	13621590500
	《幼小衔接：一年级，你准备好了吗？》
	幼小家长

	郭蓬蓬
	东善桥小学
	13675140165
	1.《让孩子更好的适应小学生活》2.《陪伴——给孩子最好的礼物》
	小学家长

	贺莹
	竹山小学
	15850789099
	1.《一年级新生入学后的注意事项及心理调适》2.《如何有效提升小学生的语文素养》
	小学家长

	叶超
	诚信小学
	15950538882
	《如何陪伴刚入学的孩子，你知道吗？》
	小学家长

	茅成
	湖熟中心小学
	15195864023
	浅谈“代币法”策略在小学低年级习惯养成的实践研究
	小学家长

	解维丽
	上坊新城小学
	15195943826
	《如何帮助小学一年级孩子养成良好的学习习惯》
	小学家长

	张美岚
	秣陵小学
	13222028918
	培养孩子良好的学习习惯
	小学家长

	王生龙
	湖熟中心小学
	13912951900
	培养孩子责任意识
	小学家长

	李兆慧
	翠屏山小学
	15105163890
	好习惯成就未来
	小学家长

	潘勇
	将军山小学
	13376057651
	1.《做孩子喜爱的好家长》2.《新时代打造家校命运共同体的实践与思考》3.《家庭会馆：开辟学生校外活动的理想之所》4.《儿童视角下的亲子成长》5.《家“叫”与家教》6.《“约而后谈”——有效家校沟通策略》7.《“冷静”教育》8.《一位教师家长的育子情怀》9.《别让“鲜花”凋零——谈孩子耐挫力的培养》等
	幼儿园、小学、初中、高中学生及家长

	徐静
	上坊小学
	15312091084
	浅谈三年级学生学习分化原因与对策
	小学家长

	马跃录
	上坊小学
	13951999767
	腾飞的祖国
	小学生

	申黎
	麒麟小学
	13913393706
	让好习惯成就孩子一生
	小学家长

	陈莲英
	潭桥小学
	13851731169
	利用沙盘、OH卡牌等对儿童进行心理健康教育
	幼、小、初学生家长

	王甜
	潭桥小学
	18005183450
	家校合作的相关方式
	小学家长

	张晓晨
	晓庄学院实验小学
	15996256372
	一年级家长的“幼小衔接”
	幼小家长

	杨  猛
	翠屏山小学
	13505181846
	培养学生良好的学习习惯
	小学家长

	谢帅
	永泰路小学
	15050599228
	《家庭教育——小学英语学习》
	小学家长

	梁春红
	永泰路小学
	15051971015
	1.《指导孩子学习传统文化》2.《指导孩子学会课外阅读》
	幼小家长

	何明涛
	南师附中江宁分校
	15150670846
	《科学陪伴  健康成长》
	小学家长

	龙玉新
	南师附中江宁分校
	13913801296
	《做一个温和而坚定的陪伴者》

	小学家长

	朱鸣琴
	示范幼儿园
	13770779050
	幼儿园新生入园准备
	幼儿家长

	崔玉
	示范幼儿园
	13770992665
	《幼儿绘画在家庭教育中的点滴建议》
	幼儿家长

	曹揽月
	百家湖幼儿园
	13851771697
	1.让家长成为孩子成长的伙伴
2.爱孩子，从懂孩子开始3.家长如何应对幼儿入园分离焦虑
	幼儿家长

	吴蓓蓓
	百家湖幼儿园
	13951860950
	1.《幼儿情绪的识别与应对》
2.《幼儿成长发展的关键期》
	幼儿家长

	陈玲
	交通幼儿园
	13512546695
	《顺应幼儿天性 促进健康发展》
	幼儿家长

	欧正玲
	丰泽路幼儿园
	18252091092
	1.让幼儿在衣食住行中累进发展
2.如何解决新入园幼儿与家长的分离焦虑
	幼儿家长

	李静
	谷里第二幼儿园
	13809007396
	1.如何帮助小班幼儿消除入园焦虑2.如何培养幼儿的阅读习惯3.幼小衔接——幼儿入学前的准备
	幼儿家长

	季梦露
	谷里第二幼儿园
	13805197989
	1.科学育儿——如何给幼儿选择合适的衣服入学2.树立正确的儿童观——3～6岁儿童学习与发展指南3.同伴同行，与孩子快乐相随
	幼儿家长

	刘光香
	谷里幼儿园
	13914485510
	1.家有二孩的教育策略2.现代智力七巧板的亲子游戏3.家庭阅读氛围对孩子的影响
	幼儿家长

	车承莲
	谷里幼儿园
	15195972320
	1.悦读阅美——亲子阅读，有效陪伴2.小问号——父母如何支持孩子的奇思妙想3.同伴同行，与孩子快乐相随
	幼儿家长

	杨雨
	机关幼儿园
	18120168717
	2.语言暴力对幼儿心理的影响及解决对策2.怎么说，孩子才会听？
3.家园共育中家长需要做什么？
	幼儿家长

	解文明
	万欣幼儿园
	15851878683
	1.早期阅读家庭指导策略2.如何缓解小班新生入园焦虑3.大班幼小衔接小策略
	幼儿家长

	付长玲
	清水亭东路幼儿园
	13626109956
	智慧陪伴，助儿童健康成长
	幼儿家长

	刘莉
	九龙湖幼儿园
	13270835999
	1.《今天我们怎样教育孩子》2.《如何培养幼儿良好的行为习惯》
	幼儿家长及幼儿

	刘莉
	禄口幼儿园
	13814152119
	《沟通从心开始》
	幼儿家长

	张德萍
	石羊路幼儿园
	15951078978
	1.幼儿习惯养成教育2.谈幼小衔接3.谈家园共育
	幼儿家长及幼儿

	张巧玲
	石羊路幼儿园
	13776410149
	幼儿园孩子的习惯培养策略
	幼儿家长及幼儿

	王阳
	兴宁幼儿园
	15190481926
	家庭开展早期阅读活动的策略与方法
	幼儿家长

	杨冉
	兴宁幼儿园
	13813960012
	1.亲子游戏的组织和指导2.学前儿童早期阅读的现状分析及建议
3.亲子创意美术的组织和指导
	幼儿家长

	张益丹
	麒麟中心幼儿园
	15380225661
	1.父母是孩子最好的起跑线2.爱的表达——如何说孩子才会听
	幼儿家长

	朱则栋
	麒麟中心幼儿园
	15195863900
	1.《0～6岁婴幼儿行为习惯的培养》2.《经典绘本的选择与亲子阅读》
	幼儿家长

	郭芸芸
	清水亭幼儿园
	15151878919
	1.《学前儿童心理学》2.《家庭教育中孩子习惯养成》、3.《关注幼儿发展的关键期》
	幼儿家长

	韩静
	清水亭幼儿园
	15951739105
	1.《互生、互助、互长——特殊儿童进行随班就读个案分析》2.《帮助新入园幼儿减少焦虑情绪》
	幼儿家长及幼儿

	刘  倩
	陶吴幼儿园
	13813826942
	孩子入园，您做好准备了吗？
	幼儿家长

	王星星
	陶吴幼儿园
	13776552719
	亲子共读——徜徉书海，快乐成长
	幼儿家长

	华建霞
	天元吉第幼儿园
	13585118854
	3-6岁幼儿行为习惯的养成
	幼儿家长

	王晓峰
	江苏省妇女儿童权益维护中心
	13901580659
	1.《家庭公约》一次管一生的教育2.亲子关系；沟通艺术与技巧
3.树立榜样 真情陪伴——与孩子一起成长（系列讲座）
	学生家长、中小学教师

	屈素丽
	春晖爱心驿站
	18951660168
	1.《做好幼小衔接，父母该给孩子什么》2.《如何学会真爱 不会爱，爱变害》3.《融洽亲子关系 激发学习动力》
	幼儿、中小学家长

	徐华敏
	南京宝色股份公司（铜井幼儿园推荐）
	18994050787
	幼儿礼貌及习惯培养
	幼儿家长

	张云霞
	南京学大教育进修学校（天麒路幼儿园推荐）
	15850771185
	1.《如何与孩子有效沟通》2.《如何管理自己的情绪》3.《如何培养自信的孩子》
	幼儿家长

	徐洪磊
	诚明书院
	13373665888
	《承传优良家风·创建福慧人生》
	家长

	盛产荣
	诚明书院
	13813691698
	《中国家庭教育需要强根固本》
	家长

	陈亚刚
	诚明书院
	18851659832
	《家庭教育的智慧与密码》
	家长

	孙军
	江宁区招生办
	13952011537
	如何培养学生的学习力
	中小学学生、家长

	姜书勤
	江宁区教科室
	13611507766
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